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Nombre: Fecha: Grupo: 

Introducción 

Un resorte ideal es interesante en el sentido de que es un sistema en el que la 
fuerza generada depende linealmente de cantidad en que se estira el muelle. La 
Ley de Hooke describe este comportamiento y con esta práctica lo vamos ha 
verificarlo en el laboratorio virtual. 

La Ley de Hooke establece que para extender un muelle en una cantidad ∆x 
desde su posición anterior, se necesita una fuerza F que está determinada por 
F = k∆x (Ecuación 1). Aquí k es la constante del resorte que es una cualidad 
particular de cada muelle.  

Por lo tanto, para verificar la Ley de Hooke, debemos verificar que la fuerza F y 
la distancia que se estira el resorte son proporcionales entre sí (eso significa que 
dependen linealmente entre sí), y que la constante de proporcionalidad es k. 

Objetivos 

El propósito principal de esta práctica es estudiar la Ley de Hooke mediante el estudio del 
comportamiento de una masa en un resorte. Durante este estudio seremos capaces de: 

1. Investigar cómo se comporta un resorte si se estira bajo la influencia de una fuerza externa.
Verificar que la Ley de Hooke describe con precisión este comportamiento.

2. Verificar que un resorte es también un buen ejemplo de un oscilador con un período
característico.

Para realizar esta práctica utilizaremos el siguiente laboratorio virtual. 

Actividad 1 

Aunque realizaremos la práctica en laboratorio virtual, es interesante que conozcas los utensilios reales 
que se utilizan en el laboratorio para llevar a cabo esta práctica:  

Soporte metálico   Muelle o resorte   Regla de medir  Cronómetro   Balanza 

https://phet.colorado.edu/sims/html/masses-and-springs/latest/masses-and-springs_es.html
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Actividad 2 

En esta actividad utilizaremos el laboratorio virtual para realizar las medidas experimentales necesarias 
para verificar la Ley de Hooke. Para llevar a cabo la experimentación, seguiremos los pasos que se 
indican a continuación en el laboratorio virtual: 

1. Primero nos aseguraremos que la gravedad seleccionada sea de 9,8 m/s2(Gravedad en la
Tierra). Seleccionaremos las casillas de Desplazamiento, Masa en movimiento y Referencia
móvil. También reduciremos el amortiguamiento a Nada. De la casilla de recursos,
arrastraremos la regla de medir y el cronómetro al interior del laboratorio. Con esto ya
disponemos de los utensilios necesarios para realizar las experiencias. En la parte inferior
encontraremos las masas que podemos arrastrar y colgar del extremo del resorte. En la parte
superior tenemos un selector que nos permite modificar el valor de la masa.

2. Una vez preparado el laboratorio para la experiencia, iniciaremos la parte experimental.
Colgaremos una masa de 100 gramos del extremo del muelle y observaremos su movimiento
al dejarla ir. Para detener el movimiento de la masa presionaremos el botón rojo de la parte
superior.

3. Supongamos que colgamos una masa, m, del resorte y se establece una nueva posición de
equilibrio, como se ve en la figura siguiente:

P = F𝐻𝑜𝑘𝑒 = m𝑖 ∙ g = k ∙ x𝑖 = k(𝐿𝑖 − 𝐿0) 

𝑘𝑖 =
𝑚𝑖 · 𝑔

𝐿𝑖 − 𝐿0
=

𝐹𝑖
Δ𝐿𝑖

4. Ahora, ya podemos recopilar los datos que necesitamos para realizar la verificación de la Ley
de Hooke. Para esto, nos serviremos de la regla de medir y del selector de masa, midiendo la
longitud del resorte “sin la masa” y “con cada una de las masas” indicadas en la siguiente tabla:

Masa (kg) Peso (N) 

𝐏 = 𝐦 ∙ 𝐠 
Longitud (m) 

𝑳𝒊 
Alargamiento (m) 

𝚫𝑳𝒊 = 𝑳𝒊 − 𝑳𝟎 
Constante Ley de Hooke (N/m) 

𝒌 =
𝑭𝒊

𝚫𝑳𝒊
𝟎, 𝟎𝟓 

𝟎, 𝟏𝟎 

𝟎, 𝟏𝟓 

𝟎, 𝟐𝟎 

𝟎, 𝟐𝟓 

Valor medio 𝒌̅ = 

5. Para realizar el análisis de los resultados representaremos gráficamente la Fuerza (peso)
frente al Alargamiento. Inserta el gráfico en el recuadro de la izquierda y las conclusiones en
el de la derecha:

Conclusiones: 
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